6-FACHE KRAUTER
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~ Liebe Patientin, lieber Patient,

'. i
eine gute Verdauung ist ein Stiick Lebens-
qualitit. Leider kommen Stérungen in
der Verdauung jedoch ofter vor. Das liegt
zum Teil an den nicht immer gesunden
Essgewohnheiten (hektisches Schlingen,
zu viel oder zu fettes Essen), aber auch an
Verdauungsschwichen mit Folgeerschei-
nungen, iiber die man oft nicht gerne

spricht.
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es Arzneimitte|
ten Verdanune.i

Erwachsenen

50 ml
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MIT EINEM GESUNDEN
MAGEN UND DARM

Lustvoll Essen — schwer verdauen?

Das Essen wird meistens lustvoll erlebt. Anschlieffend
beginnt fiir den Korper Schwerarbeit, die jedoch in
der Regel so nicht empfunden wird. Innerhalb von 24
Stunden filtert der Korper aus den Mahlzeiten alles
Wichtige heraus. Wesentlich daran beteiligt sind die
Verdauungssifte (Speichel, Galle, Magensaft mit
Fermenten und Enzymen)* und die Bewegung von
Magen und Darm.

Was passiert in Magen und Darm?

Normalerweise wird bereits mit Kontakt der Nah-

rung im Mund oder sogar schon zuvor durch Duft-

stoffe die Verdauungstatigkeit angeregt. Das wird

tiber das parasympathische Nervensystem gesteuert.

Wenn die Nervenimpulse nicht richtig gesteuert Q
werden (z. B. durch Nervenschddigungen oder i
durch Stress verursachte Fehlfunktionen) kommt
es zu Beschwerden, weil die Nahrung ungentigend
aufgeschlossen wird und zu lange im Magen liegt.
Wenn Verdauungssaft fehlt werden Zucker, EiweifSe
und Fette nicht vollstandig aufgelost und kommen
unverdaut in den Darm. Dort verursachen sie eine
vermehrte Gasbildung, die zu Meteorismus (aufge-_
blihter Leib, Magen-Darm-Krampfe) oder Flatulén
(abgehende Winde) fithren.

* Fermente und Enzyme sind Eiweif3¢, die Nahrung umwandeln und : ‘
zerlegen in kleinere Bestandteile, die resorbiert werden kénnen -




- genauso gew1cht1g sind die V1tam1ne, Mlnerals
Spurenelemente und sekundéren Pflanzenstoffe. Sie
steuern viele Korperfunktionen. Gastritol® Liquid
starkt die natiirliche Verdauungsleistung, indem es die
Bildung der Verdauungsséfte anregt und die Magen-
und Darmbewegung stimuliert. Es tragt damit bei,
dass die wichtigen Vitalstoffe besser vom Korper auf-
genommen werden konnen.

Wenn die Stimmung auf den Magen schlédgt

Nicht zu vernachlissigen sind bei Magen-Darm-
Beschwerden psychische Faktoren. Der Volksmund
kennt das und spricht davon, dass etwas auf den
Magen schlégt, eine Laus iiber die Leber gekrochen
ist, Liebe durch den Magen geht .... In Vlelen Fillen
héngen die Ursachen funktloneller en-Dar:

e Ursache, also
, behandeln Dazu gibt es fiir -
z. B. Hyperforat®.




REGIONAL AUS LIEBE ST
ZUR NATUR o

e 45 U )
Gastritol® Liquid‘ vereint die Wirkspektren von

6 Heilpflanzen zur Stirkung der Verdauung und
Behandlung von Magen-Darmbeschwerden wie
Vollegefiihl, Blihungen und leichten Magen- -
krampfen. Schon im Mund wird iiber den Kontakt

mit der Schleimhaut die Sekretion von Speichel

und Magensaft angeregt (kephale Phase), im weiteren
Verlauf der-Verdauung fordern die in Gastritol® b
Liquid enthaltenen Bitterstoffe die Blldung von =
- Galle und Pankreassekret.
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+  Die Firma Dr. Gﬁﬂstév Klein aus dem Schwarzwald
stellt Arzneimittel nach alter Tradition her. Dazu. “*
werden die wertvollen Wirkstoffe der Heilpflanzen R
schonend mit Wasser-Alkohol-Mischungen extrahiert . = %
und zu fertigen Arzneimitteln weiterverarbeitet.

 Aufdiese Welsga kénflgri.wir die Qualitit von der o

5 Pflanze biszum fei gézi_;,—Produkt iiberwachen und o

garantieren. ¥% r




SECHS PFLANZEN FUR EIN
GUTES BAUCHGEFUHL

Kamillenbliiten

werden seit Jahrhunderten bei
Verdauungsproblemen ange-
wendet. Sie wirken beruhigend, %
krampflosend, entziindungshem-
mend und mildern Schmerzen wie
Koliken und Bauchgrimmen. Die Verdauungsfunk- ~ = =
tionen werden durch die Kamillenbliiten normalisie #
Magen und Darm werden entspannt. > s

Siifholz
Stilholz, bekannt als Lakritze,
bildet auf der Magenschleim-
. haut eine Schutzschicht und ist
~ dadurch ein wertvolles Mittel gegen Magenreizungen.
Asiatisches Stiholz wird in China schon seit mehr als
2000 Jahren als Heilpflanze genutzt.

Ginsefingerkraut ‘\&'\&1&{% ' s
In der Volksmedizin auch %m}(\&\\ﬁ\i\\\“%@ N
Krampfkraut genannt, hilft 7/ =N )
bei Durchfall und wirkt sanft« V % § £ 5N
im Magen-Darm-Trakt.Es hatleine '
adstringierende Wirkung und erschwert Bakterien
so das Einnisten in der.Schleimhaut..» r
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oder auch ,,Angelikawurzel”
wirkt entkrampfend auf diev =

Magen- und Darmmuskulatur ©
und fordert die Magensaftsekretion.
_ Sie entfaltet im Verdauungsbereich des-

__infizierende und entblihende Wirkungen.

L

Benediktenkratit
Benediktenkraut enthilt Bitterstoffe
und Saponine, die auch eine appetitre-
gulierende Wirkung haben; Uber den Kon-
_ takt mit derMundschleimhaut regen sie den Appetit an,
“fithren jedoch auch zum Sittigungsgefithl wihrend der
" Mahlzeit. Benediktenkraut fordert die Eiweif3- und Fett-
verdauung und wirkt auf diese Weise gegen Blahungen.

w
Wermutkraut
" Die hohe Konzentration der Bitter- =
- ¢ stoffe des Wermuts setzt sofort /
Impulse fiir eine vitale Verdauung. >
Die Bitterstofte fordern die Bildung von
Speichel,'Galle und Pankreassekret. Auflerdem

. beschleunigt Wermut die Magenentleerung und
" wirkt damit zweifach gegen Vollegefiihl.
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Gastritol® Liquid

Anwendungsgebiet ausschliefllich aufgrund langjahri-
ger Anwendung: Traditionelles pflanzliches Arzneimit-
tel, angewendet bei Erwachsenen zur Linderung von
leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Vollegefiihl,
Blahungen) sowie leichten krampfartigen Beschwerden
im Magen-Darm-Trakt. Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Thren Arzt oder Apotheker.

Empfohlene Einnahme \

3x taglich 30 Tropfen (Erwachsene),
zu oder nach den Mahlzeiten. ﬁtﬂ’ l_;quh

zumnwendamw

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel

Zu e J € en Verda gsbeschwerder
Linderung von le chten Verday Qgsbesch de
1 d

D, : PZN: 02641275

.+ Weitere Informationen unter:

www.klein-naturarznei.de

Gastritol® Liquid, Fliissigkeit zum Einnehmen. Zusammensetzung: 10 ml (9,7 g) Gastritol
Liquid enthalten: 2,0 ml Auszug aus Kamillenbliiten (1: 1,7 - 2,2), Auszugsmittel: Ethanol
45% (V/V); 3,5 ml Auszug aus Gansefingerkraut, 1,5ml Auszug aus Stffholzwurzel, 0,5 ml
Auszug aus Angelikawurzel, 0,5 ml Auszug aus Benediktenkraut, 0,5 ml Auszug aus Wer-
mutkraut, je (1 : 1,7 - 2,2) Auszugsmittel: Ethanol 40% (V/V). Sonstige Bestandteile Ethanol
96% (V/V), gereinigtes Wasser. Anwendungsgebiete: Traditionelles pflanzliches Arzneimit-
tel, angewendet bei Erwachsenen zur Linderung von leichten Verdauungsbeschwerden (z.B.
Vallegefiihl, Blihungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt.
Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschliefllich auf Grund langjih-
riger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet registriert ist. Gegenanzeigen: Uberempfind-
lichkeit (Allergie) gegen einen der Wirkstoffe, Korbbliitler oder einen der sonstigen Bestand-
teile, Verschluss des Gallenganges, Entziindung der Gallenginge oder Lebererkrankungen,
Schwangerschaft und Stillzeit, Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren. Nebenwirkungen:
Es konnen Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten. Das Arzneimittel sollte dann nicht
linger eingenommen werden. Eine verstirkte Neigung zu Sonnenbrand mit Rétung und
Blasenbildung ist moglich. Die Haufigkeit dieser Nebenwirkungen ist auf Grundlage der ver-
fiigbaren Daten nicht abschitzbar. Hinweise: Enthilt 40 Vol.-% Alkohol. In der Original-
packung aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu schiitzen. Nicht iiber 25°C aufbewahren.
Haltbarkeit nach Anbruch: 3 Monate

Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG, Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach
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. SPUREN SIE .
" GANZE KRAFT DES

SCHWARZW LDEsa;

GASTRITOL® LIQUID
IN IHRER APOTHEKE



