
Informationen zu Solidagoren® mono 

 

 

Produktname:  

Solidagoren® mono 

Anwendungsgebiet(e):  

Zur Durchspülungstherapie der Harnwege bei Harnsteinen und Nierengrieß und zur 
Vorbeugung von Nierensteinen 

Wirkung/Produktbeschreibung:  

Solidagoren® mono wirkt harntreibend, entzündungshemmend und löst Krämpfe. Mit einer 
hohen Trinkmenge (Tee oder Wasser) und der Einnahme von Solidagoren® mono wird der 
Harnwegstrakt gut durchspült. Dadurch wird Nierengrieß ausgeschwemmt und einer Bildung 
von Nierensteinen vorgebeugt. 

Inhalt/Zusammensetzung:   

360 mg Trockenextrakt aus Echtem Goldrutenkraut (5-7:1),  
Auszugsmittel: Ethanol 60 Vol.-%. 

Beratungstipps:  

Nierengrieß oder gar Nierensteine bilden sich vorzugsweise bei allgemein zu geringer 
Flüssigkeitsaufnahme. Das muss generell verbessert werden. Gleichzeitig zur Einnahme von 
Solidagoren® mono ist auf jeden Fall auf eine große Flüssigkeitszufuhr zu achten, damit der 
harntreibende Effekt von Solidagoren® mono richtig zur Wirkung kommt. 

Solidagoren® mono darf nicht eingenommen werden bei bekannter Überempfindlichkeit gegen 
Goldrute oder einen der sonstigen Bestandteile des Arzneimittels. Keine 
Durchspülungstherapie bei Wasseransammlungen im Gewebe (Ödemen) infolge 
eingeschränkter Herz- und Nierentätigkeit! 

Dosierung:  

Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren 3mal täglich  
1 Hartkapsel ein. 

Verpackung:  

Durchdrückstreifen (Blister) 

Haltbarkeit:  

3 Jahre. Nicht über 25°C aufbewahren. 

Weitere Darreichungsformen/Packungsgrößen: (jeweils mit PZN/Artikelnummer)  

30 Hartkapseln  PZN 04004621 
60 Hartkapseln  PZN 04004638 
100 Hartkapseln  PZN 04004644 

 


