
 

 
 

Datenblatt Prostamed® Urtica 

 

 

Produktname:  

Prostamed® Urtica 

Anwendungsgebiet(e):  

Beschwerden beim Wasserlassen bei einer gutartigen Vergrößerung der Prostata  

Wirkung/Produktbeschreibung:  

Prostamed® Urtica wirkt gegen Störungen beim Wasserlassen, wie zu häufiges Wasserlassen auch 
bei nur kleinen Urinmengen, nächtlichem Harndrang und Harnverhalt. Die Harnausscheidung wird 
verbessert, der Harnfluss erhöht und das Restharnvolumen reduziert.  

Inhalt/Zusammensetzung:  

240 mg Trockenextrakt aus Brennnesselwurzel (5,4 – 6,6 : 1), Auszugsmittel: Ethanol 20 Vol.-%. 

Beratungstipps:  

Prostamed® Urtica ist bewährt bei Problemen, wie sie im Zusammenhang mit einer vergrößerten 
Prostata auftreten können. Eine Vergrößerung der Prostata tritt gehäuft ab dem 5. Lebensjahrzehnt 
auf. Am besten beginnt man mit der Einnahme von Prostamed® Urtica sofort bei Auftreten der 
Symptome und nimmt Prostamed® Urtica regelmäßig ein. Regelmäßige Kontrollen beim Arzt sind 
notwendig, um einen Tumor (Prostata-Krebs) auszuschließen. Das bezahlen Gesetzliche 
Krankenkassen jährlich ab dem 45. Lebensjahr. 

Dosierung: 

Es sollten 3 mal täglich eine Hartkapsel Prostamed® Urtica (entsprechend 720 mg 
Brennnesselwurzelextrakt täglich) eingenommen werden. 

Verpackung:  

Durchdrückstreifen (Blister) 

Haltbarkeit:  

3 Jahre.  
Nicht über 25°C aufbewahren. 

Weitere Darreichungsformen/Packungsgrößen: (jeweils mit PZN/Artikelnummer) s.o. 

60 HKP  PZN 04004609 
120 HKP  PZN 04004615 


